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1. 今日の健康 ニュース 日本の未来の医療
とは？～日本医学会総会より～

春日雅人、佐藤龍文、
岩田まこ都

ＮＨＫ Ｅテレ/2023年4
月20日

2. 当院の糖尿病診療と臨床研究 大西由希子 第9回Web型糖尿病セミ
ナー／オンライン　
2023年3月25日

3. 糖尿病治療の目的何か～私たちの取り組
み～

大西由希子 第2回Diabetes 
Relationship WEB 
Seminar in Tokyo／オ
ンライン　2023年3月16
日

4. 糖尿病など生活習慣病との付き合い方～
ママドクターからのメッセージ～

大西由希子 監査懇話会第796回講演
会／日比谷公会堂　
2023年3月14日

5. 新たな糖尿病治療～GIP/GLP-1受容体作
動薬への期待と留意点～

大西由希子 新しい糖尿病治療を考
える～マンジャロのHow 
to use～／千葉県成田
市　2023年3月6日

6. 2型糖尿病治療の薬物治療のアルゴリズ
ム～経口GLP-1受容体作動薬をどう活か
すか～

大西由希子 第44回ママドクターの
会／ハイブリッド　東
京都千代田区　2023年2
月19日

7. ワークライフフィット～臨床・治験・研
究・私の生き方～

大西由希子 第3回Diabetesワーク
ショップ／オンライン　
2023年2月16日

8. 高齢2型糖尿病における新しいインスリ
ン治療選択～よりシンプルな治療を目指
して～

大西由希子 インスリンWeb講演会／
オンライン　2023年2月
9日

9. これからの2型糖尿病治療を考える～当
院における学習入院の新しい取り組み～

大西由希子 糖尿病病診連携オンラ
イン学術講演会DiaMond 
Seminar in浜松／ハイ
ブリッド浜松市中区 
2023年1月13日

10. 　「isCGMを活用した症例」 菊池貴子 第3回Flashi Glucose 
Monitoring Case Study 
Web Seminar in 文京
/Zoomによるライブ配信
Webセミナー/2023年3月
2日

11. 糖尿病とNAFLDにおける治療戦略 菊池貴子 興和株式会社社内研修
会　東京2023年7月28日
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12. 「臨床経験から考える実臨床でのマン
ジャロの期待と留意点」

菊池貴子 さまざまな視点から読
み解くGIP/GLP-1RAの有
用性/オンライン/　
2023年11月7日

13. Low　Carbohydrate　Dietの有用性 菊池貴子 住友ファーマ株式会社
研修会/東京/　2023年9
月19日

14. 認知症予防には、まずは生活習慣病か
ら！ 　生活習慣病・認知症予防セミ
ナー

田原たづ 越谷市中央市民会館
2023年12月4日

15. 当院の最近の取り組みについて 小堀勤子 第10回Tokyo生活習慣病
セミナー／ハイブリッ
ド／2023年10月17日

16. 当院の最近の取り組みと医療連携 小堀勤子 第10回糖尿病週間セミ
ナー／オンライン／
2023年11月28日

17. 心も身体も！ミドル～シニア世代の女性
がいきいき過ごすために
―なんとなく不調･･･ひとりで抱えて我
慢していませんか？―

小堀勤子 第31回日本医学会総会
博覧会市民公開講座
「朝日生命　健康セミ
ナー」／2023年4月17日

18. 心も身体も！ミドル～シニア世代の女性
がいきいき過ごすために
―なんとなく不調･･･ひとりで抱えて我
慢していませんか？―

小堀勤子 朝日生命社内勉強会
「イキイキShine塾」／
2023年6月29日

19. 糖尿病を重症化させないための栄養指導
のポイント

大澤香唯 第9回WEB型糖尿病セミ
ナー ミニレクチャー/
ホテルメトロポリタン
/2023年3月25日

20. 生活習慣病対策のための簡単食事講座 大澤香唯 神奈川県健康支援プロ
グラム 伊勢原市健康講
座/伊勢原市中央公民館
/2023年6月8日

21. 生活習慣病対策のための簡単食事講座 大道美佐子 神奈川県健康支援プロ
グラム 中井町健康講座
/中井町保健福祉セン
ター/2023年7月7日

22. 食べ方のコツ～健康を守るために～ 大澤香唯 朝日生命　社員向け健
康セミナー/朝日生命四
ツ谷本社/2023年12月13
日

下線は当研究所在籍の演者


